
ME   ACEPTO

Aceptar nuestras imperfecciones es el primer paso. Lo que vas a 
escribir aquí es tuyo y solo tuyo.

Para mi no resulta fácil admitir que...  

Me cuesta admitir que lo que mas me molesta de los demás es...

No me soporto cuando...

Si no fuera una locura ...

Siempre he soñado en ser una persona con...


